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ACTAS DE LA FACULTAD DE MEDICINA

16* ses16N ordinaria de Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, celebrada
el sibado nueve de junio de mil novecientos seis, con asistencia de los
Doctores: Carlos Durdn, Presidente; Francisco J. Rucavado, Secreta-
rio; Teodoro H. Prestinary, Fiscal; Roberto Fonseca Calvo, Vicente
Lachner Sandoval y Mauro R. Fernindez, Vocales.

Art. 1.—Se leyd, aprob6 y firmé el acta de la sesién anterior.

Art, I1.—El Doctor Durén dio cuenta de que recibié la comunicacién que en
seguida se copia, del sefior Subsecretario de Estado en el Despacho de Benefi-
. cencia; para contestarla convocé & sesién extraordinaria de Juna de Gobierno, la
cual no pudo verificarse. En vista de eso fue consultada la opinién de los miembros
de la Junta de Gobierno acerca del modo cémo debia contestarse la referida nota, y
después se envié al Gobierno la contestacién:

“San José, 31 de mayo de 1go6

Sesier Presidente de la Facultad de Medicina
S D

El Gobierno desea ejecutar el acuerdo por el cual se dispuso la traslacién del
Hospicio de Leprosos del lugar en que hoy se encuentra al edificio nacional de Las
- Mercedes, pero antes desea obtener la opinién de esa Facultad acerca de si esa dis-
~ posicién traerfa algin perjuicio & la salubridad del vecindario, bien entendido que las
- aguas y demés residuos del servicio del establecimiento serfn tratadas por medio de
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la depuracién bacterial, segiin los tltimos procedimientos de desinfeccién de cloag
bajo la direccién técnica 4 este respecto del Ingeniero don Enrique Jiménez Niifiez
Encareciéndole la més pronta contestacién, tengo el honor de suscribirme

V. atento y seguro servidor, )
J. R. ARGUELLO DE VARS

N¢ 85
Facultad Médica de la
Repiiblica de Costa Rica

San José, 2 de junio de 1906
Sesior Secretario de Estado en ¢l Despacko de Beneficencia

Tengo la honra de contestar su oficio del 29 de mayo (iltimo, en el cual com
nica V. 4 este Centro que el Gobierno desea ejecutar el acuerdo n? 31 del 23.de
to de 1902, por el cual se dispuso la traslacién del Hospicio de Leprosos, de
en que hoy se encuentra, 4 la finca nacional de “Las Mercedes,” pero que an
sea obtener lo opinién de esta Facultad acerca de si el cumplimiento de esa d
cién acarrearfa perjuicio & la salubridad del vecindario, entendido que las agu
demds residuos del servicio del establecimiento serin tratados por medio de la'd
racién bacterial, segtin los filtimos procedimientos de desinfeccién de cloacas, y.
la direccién técnica 4 este respecto del Ingeniero don Enrique Jiménez N,

Paso 4 contestar, sefior Secretario, su oficio asi: consultada la opinién de l¢
seiiores médicos miembros de la Junta de Gobierno, éstos convinieron en que el cun
plimiento del acuerdo referido, no entrafia perjuicio alguno & la salubridad del vecil
dario, en las condiciones en que se cumpliria el proyecto. En efecto, la ciencia
derna ha comprobado que la lepra griega no se propaga por el aire sino por conti
directo, esto es, por inoculacién de sangre enferma en sangre sana, como la sffilis,-
En cuanto 4 las aguas y demés residuos del servicio del establecimento, he de man
festar 4 V., que, tratados por la depuracién bacterial no presentan absolutamente
gﬁn peligro; por otra parte, las aguas del rfo Tiribi no se mezclarin con los efluente
de d i6n, porque se tiene noticia de que la planta se halla en la misma finc
“Las Mercedes,” como 4 mil metros del rio; y los efluentes irin ya inofensivos cof
pletamente 4 regar un campo limitado de la finca. ' f

Para corroborar que el aire no es medio de contagio de la lepra, basta arro]
una mirada al malfsimo Asilo de Leprosos que estd en la cipdad de San José, don
hasta la vigilancia, como todos lo sabemos, ha sido hurlada por los enfermos, y
embargo, no se sabe de un solo caso de contagio. '

Por consiguiente, no sélo aplaude este Centro el noble deseo del Gobierno,
no que se toma la libertad de excitarlo & que 4 la mayor brevedad posible dé feli
término al proyecto, =

De V. con sentimientos de mi mayor consideracién, muy atento y s. s.,

El Presidente,
- CARLOS DURAN

La Junta aprobé la nota del sefior Presidente.

Art. I11.—Se ley6 un oficio del sefior Jefe de Sanidad de Puntarenas,
cual hace constar el envio 4 este Centro de un cuadro demostrativo de las defu
nes habidas en Puntarenas y el Hospital de San Rafael, lo mismo que el movimien
de enfermos durante el mes de mayo préximo pasado, Se ordend publicar el cuadi

Art. IV.—Se acordé pasar el siguiente oficio: L -

? 89

San José, 11 de junio de 1906.

Facoltad Médica de la
Repiiblica de Costa Rica

Sesior Secretario de Estado en el Despacho de Gobeynacion

Impuesta la Junta de Gobierno dela Facultad de Medicina de su oficion
6 del 16 de mayo dltimo, en el cual solicita V. de este Centro consejo acerca del
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yanera de evitar el uso inmoderado de la morfina, que ha venido haciéndose en Car-
‘tago y que ya comienza 4 invadir esta capital, acord6 en su sesién dltima aconsejar a
‘Gobierno la emisién de una ley que contenga las siguientes digposiciones:
Hacer monopolio del Gobierno la introduccién y venta de la morfina y sus sales,
Las boticas y los botiquines comprarén al Gobierno esos articulos, y sélo los
‘expenderén, ya sea puros 6 en preparaciones, & personas provistas de receta firmada
por médico legalmente autorizado para ejercer su profesidn en Costa Rica. Ninguna
receta podré ser despachada méis de una vez, y la botica 6 botiquin que la despache,
la conservard para evitar que sea despachada en otra botica y para que sirva de con-
traste al hacerse la cuenta de la morfina gastada. Esta cuenta debe practicarse pe-
riddicamente por un inspector nombrado por el Gobierno, con objeto de verificar la
~ existencia de morfina en los diferentes establecimientos, y si la cantidad gastada co-
rresponde con las recetas que se conservan.
Vigilancia por las autoridades de las personas conocidas como morfinémanas,
~ para evitar que introduzcan morfina clandestinamente, y sobre todo, que hagan pro-
_paganda de su pernicioso hébito.
i Multas severas (1 otras penas que se juzguen convenientes para los contraven-
* tores 4 las disposiciones de la ley que se emita, y especialmente severas para los que
“sin ser médicos autorizados, induzcan 4 otros 4 usar de la morfina.
k. Con sentimientos de mi mayor consideracién, soy de V. muy atento y seguro
servidor,

FEl Presidente

Art. V.—El artfculo IV, anterior fue aprobado definitivamente.
Art. VI.—Se ley6 y archivé la signiente nota:

NYas
- Secretaria de Gobernacién
. . Sa José, 17 de junio de 1906
- Sestor Presidente de la Facultad de Medicina
Po

Tengo la honra de trascribir & V. para conocimiento de esa Facultad, el tele-
~ grama que me ha sido dirigido por el Gobernador de Heredia, relativamente 4 la
~ queja del Dr. don Benigno Tamayo contra el sefior José T. Ortega, por ejercicio in-
- debido de 1a Medicina; dice asf: '
g “Con respecto 4 su nota de ayer referente 4 un telegrama del Dr. Tamayo,
_ acabo de recibir del Jefe Politico de Santo Domingo el siguiente telegrama: “En es-
~ te momento el sefior José T. Ortega ha presentado su patente extendida por la Facul-
tad de Farmacia, en la que se le autoriza para mantener abierto el botiquin 4 que se
~ refiere ¢l Dr. Tamayo en su telegrama. Debo manifestar & V. que la autoridad no
- ha descuidado ese asunto, pues mi antecesor levantd dos informaciones, una en que
se hubo de absolver al citado Ortega, porque la prueba ofrecida por el Dr, Tamayo
. no arroj6é suficiente mérito, y la otra cuyo curso se ha seguido, ya se sefialé el dia
31 del corriente para la celebracién del juicio verbal, como lo prescribe la ley. Por
lo expuesto verd V. que no ha habido omisién de parte de mi antecesor ni de la mfa.
 El Jefe Polftico, Juan Alvarado G.” El Gobernador, Pedro Zumbado.
X Con vista, pues, del anterior telegrama, fechado el 29 del mes pasado, creo
- que esa Facultad podra quedar enterada de lo que hay sobre el asunto. No obstan-
~ te lo que se dice en ese telegrama con referencia & al botiquin del sefior Ortega, he
- dado instrucciones 4 la autoridad correspondiente para que le prevenga la obligacién
en que estd de abstenerse de ejercer la Medicina y que en caso de reincidir le serfn
aplicadas las leyes penales de la materia.
A Con toda consideracién tengo la honra de repetirme de V. muy atento servi-
or, !
R. CASORLA

\ Art. VII.—La Junta de Gobierno, considerando que el Gobierno ha expuesto
- 4 este Centro el incremento que va tomando en Cartago y en esta capital el morfinis-
. mo, y ha pedido consejo para evitar la propagacién del mal, acordé dirigir una cir-
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cular 4 los seiiores médicos, encareciéndoles la obligacién moral en que estin de
tar por todos los medios posibles que ¢l uso de la morfina se propague en nuestra sol
ciedad.

La sesion se levanté 4 las diez de la noche. :

C. DURAN, F, J. RucAavADO,

Presidente Srio.

17° sESION ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, celebr
miércoles 20 de junio de 19o6 con asistencia de los Doe
Carlos Durén, Presidente; Francisco J. Rucavado, Se
Teodoro H. Prestinary, Fiscal; Roberto Fonseca
Maure R. Fernindez, Vocales.

Art, I.—Se ley6, aprobé y firmé el acta de la sesién anterior. '

Art, I1.—De la Secretarfa de Fomento se recibi6 el oficio n? 72 del 30 de
yo (ltimo en el cual se pide que esta Facultad informe si el sistema de depura
del sefior don Buena Ventura Carazo resuelve de un modo prictico y satisfaci
problema en cuestién y, si en consecuencia es acreedor al premio que ofrecid la.
tarfa de Instruccién Piblica en oficio n? 553 de 26 de abril de 1gor dirigido &
Facultad. Venfan con la nota referida, un escrito firmado por el General don
Ventura Carazo, dirigido al sefior Secretario de Estado en el Despacho de F
en el cual solicita el General Carazo el premio de cinco mil colones ofrecida
Gobierno en notas n® 553 de 26 de abril de 1901 y n? 207 de 28 de octubre de
al que resolviera el problema: “Medios précticos de evitar en Costa Rica que la
les de café infecten las aguas de los rios”. Un oficio de esta Facultad al sefior
rio de Estado en el Despacho de Gobernacién, n? 44 del 17 de marzo de este 2
que se recomienda al Gobierno el sistema que el General Carazo propuso para de
rar las mieles de café, Un dictamen acerca de ese método, firmado por los Do
Jenaro Rucavado y Mauro R. Fernandez. Una copia de un andlisis de las ag
puradas y de las aguas sin depurar firmada por el sefior Ercole Bertolini. Otra,
do por el sefior Gustayo Michaud. Y copia de las notas n® 553 y n? 207, dichs
como de una dirigida por ¢l sefior Ercole Bertolini al sefior Ministro de Ha
bajo el n? 21 y con fecha 1z de marzo de 1900. !

Todos esos documentos fueron leidos y discutidos, y la Junta de Gobiet
acordé comunicar al sefior Secretario de Estado en el Despacho de Hacienda:

a) Que el Concurso Médico Cientifico Nacional abierto en rgor con
“Medios practicos de evitar en Costa Rica que las mieles de café infecten las
de los rfos”, se cerr6 el 1% de agosto de 1902. Y que de esa fecha en adelante,es
cultad no ha abierto ninguno nuevo. Que el General don Buena Ventura Cara
sentd & este Centro su proyecto de depuracién de las mieles de café, el 2 de en
este afio; por consiguiente ese proyecto estd fuera del Concurso;

b) Que en comunicacion dirigida 4 este Centro por ¢l General Carazo, @
de enero de 1906, para que le fuera admitido por la Juita de Gobierno de esta
cultad, su proyecto de depuracién, dijo: 4Sé que el Concurso quedé cerrado de
1° de agosto de 1902, por lo que se ve claramente que no pretendo aspirar al
6 premios ofrecidos para quien resuelva el problema de evitar en Costa Rica por
dies pricticos, que las mieles de café infecten las aguas....” 3

¢) Que en sesién General ordinaria celebrada el 16 de los corrientes ace
esta Facultad, que su premio ofrecido de quinientos colones (¢ 500-00) en el
so que se abrié en 1gbr de que se ha hecho mencién, sea adjudicado al T
Agrénomo don Enrique Jiménez Niifiez. Y que, por consiguiente, el acreedor 1
mio de cinco mil colones ofrecido por el Gobierno, es el Ingeniero Jiménez Nine

Art, II1.—El sefior Secretario de Estado en el Despacho de Gobernaciof
oficio n® 16 del 12 de los corrientes, solicité la opinién de esta Facultad acerca de&
comunicaciones siguientes:

on
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“Limén, 24 de mayo de 1906

Seiior Ministro de Polivia
San José.

Considero como un alto deber de previsién informar & V. acerca de la condi-
gion sanitaria del puerto de Colén y el peligro que su proximidad entrafia para nues-
puerto., -
1 Todos los paises costenos del mar Caribe mantienen en la actualidad cuarente-
, con Colén porque es un puerto obligado de trinsito para los viajeros del Pacifico
“de los lugares mis apestados de América; porque es un foco endémico de fiebre
arilla que cuanto mds extinto se le supone, revive todos los afios, escogiendo sus
ctimas entre la gran aglomeracién de trabajadores no inmunes del Canal, y sobre
ydo porque ese puerto por su situacién baja y pantanosa, por lasuciedad y abandono
s sus habitantes, no ofrece ninguna garantia de preservacién de cualquier contagio 6
pidemia. El peligro para Limén es mis inminente que para otro puerto alguno, por
proximidad y corta travesfa. Un individuo, por ejemplo, se embarca en Col6n con
e amarilla en estado latente é de incubacién, se le reconoce, 4 las 19 horas que
ga aqui, como sano, y al cabo de los cuatro ¢ cinco dias de permanencia se declara
enfermedad. Si este individuo no ha sido aislado en la cuarentena durante ese tiem-
o de observacién, podrd ser el causante de una epidemia. Se me objetard que el
nsul de Colén exige una permanencia alli de cinco dias, pero todo esto es pura fér-
mula para expedir un certificado y cobrar un dollar & cada pasajero. Ademis no se
suelve la dificultad con esa estancia obligada, porgue si se sale de Panami de las
as, se entra en Coldn en las brasas, tanto vale uno c¢omo otro puerto en salubridad
reventiva de la fiebre amarilla, Los americanos han cambiado en la actualidad de
sistema en el Itsmo, antes exageraban més bien el niimero de casos de fiebre, ahora
or el contrario, se han convencido de que ese espiritu alarmista alejaba al inmigrante
abajador; y procuran més bien ocultar toda gravedad, Lo comprueba el hecho de
e el Jefe de la United Fruit C? y yo, habiamos combinado un servieio diario de in-
formaci6n sanitaria con Colén por medio del telégrafo inalambrico. El Gobierno ame-
ricano lo prohibe, mientras no se resuelva el asunto en Washington, es decir ad calen-
"das. En adelante se propondrin todos ocultar los casos que hubieren y nosotros cre-
vendo de buena fe las notas oficiales, seremos los {inicos confiados, que mantendremos
‘puerta abierta al flagelo. Por todas estas razones, considero necesario descartar toda
‘responsabilidad con respecto al peligro que apunto, para que se sub.ane cuanto antes,
estableciendo la cuarentena con las procedencias de Coldn en la forma que indicaré,
'5i st Gobierno tiene & bien atender mis indicaciones. Ningtin perjuicio se le originard
“al comercio, ni al trifico con esa medida de precaucién, y nosotros al adoptarlas no

os demds pafses.

Soy del sefior Ministro, con muestras de la més alta consideracién su atto. y s.
servidor, ¥ :
(f) Benjamin pE CESPEDES

: “Limén, 28 de mayo de 1906,
\ Sesior Subsecretario de Policia
San José.

De acuerdo con su comunicacién n° 160, me permito informarle &4 V. que al in-
sistir nuevamente en que se adopten medidas precautorias con Colén, no he tenido en
_cuenta que existan 6 né casos de fiebre amarilla en esa demarcacién. El criterio cien-
tifico que informa hoy toda prevencién cuarentenaria, es que en toda localidad donde
ipor muchos afios ha reinado endémica y epidémicamente una enfermedad pesti-
lencial, y donde no se han removido las causas que la originan 6 la mantiénen, deben
‘adoptarse en los pafses vecinos medidas preventivas que eviten el contagio. Si esa lo-
_calidad, reune ademés las desventajas de sus pésimas condiciones higiénicas, y de ser
‘un lngar obligado de trénsito para pasajeros provenientes de pafses infectados, es in-
‘dudable que se justifican con mayores razones las precauciones apuntadas. A ningin
‘Gobierno se le ocurrirfa levantar la cunarentena en Port Said, Alejandria, Rio Janeiro,
Venezuela, Tampico, aunque temporalmente desapareciera en Oriente la peste 6 el

‘hacemos més que observar las mismas reglas de prudencia y de previsién dictadas por

don=p -
y “h@‘LLn—‘L

!
.
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célera 6 en los otros puntos la fiebre amarilla. Esos lugares se consideran como
tados, y la prudencia y previsién aconsejan proceder defensivamente contra ellos,
todo tiempo. La fiebre amarilla puede desaparecer periédicamente de una localida
de repente, al cabo de los tres meses reaparecer nuevamente, Esto sucedfa en Cub:
actualmente en la Repiiblica de Panamé. Los Estados Unidos nunca han levanta
su cuarentena con Colén, & pesar de las ventajas que ellos tienen de una navegaci
de mis de seis dias, en que se pasa en la travesfa el perfodo de incubacion, Nu
peligro es mayor ¢on una travesia de 1g horas, Las prevenciones que aconse¢jo e
da perjudican los negocios. 1)—Todo pasajero procedente de la Reptblica de Panan
con destino 4 las poblaciones interiores de Costa Rica, deberd proveerse de un ge
ficado en que se haga constar la obligacién que contrae de presentarse diariames
durante cinco dfas al Médico del Pueblo de la localidad donde va & recidir, gara
zando dicha obligacién con el depésito de veinticinco colones en la casa consigna
ria del vapor en donde vino, que le serd devuelto después que haya comprobad
cumplimiento, y en caso contrario ingresard como multa al fondo escolar. 2%)—
pasajeros que vengan directamente 4 Limdn para residir en el puerto, serin inter;
dos en observaciones durante cinco dfas en la Isla Uvita. Serdn sometidos & las
mas prevenciones los que no contraigan las obligaciones senaladas para los pasaj
del interior. 3)—Todo vapor procedente de Colén debera traer un certificado en
gla de haber sido fumigado antes de su salida. 4)—Los barcos procedentes de
16n podrén efectuar en €l muelle la carga y descarga de sus mercancias, y recibir
sajeros, pero solamente podrén verificar las primeras operaciones con trabajadores
al juicio del Médico del puerto sean menos suceptibles para sufrir el contagio. 5
El barco permanecerd incomunicado todo el tiempo de atrajque en el muelle, som
do 4 la vigilancia de la policia samitaria. Bajo esta forma benigna de cuarentena
observacién, podremos prevenir el peligro por ahora, mientras no se declaren
comprobados de fiebre amarilla en Col6n en que habria que emplear més rigor.
una de las conferencias que tuve con los comisionados de sanidad de los puertos
Sur de los Estados Unidos, que aqui vinieron, se presenté la ocasién de discutir |
punto. Todos quedaron admirados de nuestra lenidad con Colén y uno de ellos se.
presé en estos términos: “‘es un milagro que hayan VV. podido salvarse del cont:
Colén es el foco mis peligroso de todas las pestilencias, después de Rio Janeiro; y
cuarentena debe ser permanente”, Yo no puedo dudar por un momento de 12 hono
bilidad del Cénsul en Colén, pero no podria satisfacerme su declaracion, cuando v
go observando que el sistema de ocultacién de enfermedades es la norma de alg
Gobiernos que estin altamente interesados en que el trifico y la inmigracién no
interrumpan con las restricciones cuarentenarias. Esperoque se presente pronto
Congreso 6 la Comisién Permanente mi proyecto de Reglamento de Sanidad M
ma; allf estAn previstos todos estos casos; y el Médico del puerto queda amparado
la ley. Se me exige la defensa sanitaria del puerto, pero es natural también que se
reconozca algdn criterio tictico 6 por lo menos de orientacién ante la invasién
enemigo. Cientfficamente soy contrario al régimen de cuarentenas, creo que el ingl
tiene razén cuando afirma que la mejor regla, es tener muy limpia la casa, y desaloj;
luego la enfermedad con medidas adecuadas de sanidad urbana; pero aquf no estam
en Inglaterra, ni tenemos tantos recursos para combatir una epidemia, por lo tant
nuestras disposiciones preventivas deben ser més severas. Sucede con las cuarent

lo que con el régimen parlamentario, todos reconocen muchos de sus defectos, pero,
con qué se les sustituye? En los Congresos y Academias se formulan anatemas teori-
cos contra el régimen cuarentenario; pero lo cierto es que los Gobiernos se muestra
cada dia més recelosos y prevenidos contra los males que de afuera podrin afectarle
El sentido préctico se sobrepone 4 los ideales cientfficos. Perdone V. que me haya ex
tendido tanto en un asunto concreto. s

Soy de V. con toda consideracién su atto. y s. servidor,
(f) Benjamin pe CEspeDES”

La Junta acordé elevar oficio al sefior Secretatio de Estado en el Depacho
Gobernacién, manifestindole que la Facultad de Medicina esté de acuerdo con
opiniones expuestas en las dos notas traseritas del Médico de Sanidad de Limén, d
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tor don Benjamfn de Céspedes; y aconsejar al Gobierno que ponga en préctica las me-
\didas por el doctor Céspedes recomendadas.

Art, 1V,.—De la Secretarfa de Estado en el Despacho de Policfa se recibié el
|expediente creado 4 solicitud del doctor don Samuel F. Ruiz por acusacién que ante
esta Facultad instauré contra el doctor don Gregorio Pefa H. Estando cumplida la
pesolucién dictada por la Facultad de Medicina, que consta en el artfculo VI del acta
‘de la décima sesién ordinaria de Junta de Gobierno celebrada el miércoles diez y
‘ocho de abril de mil novecientos seis, se da traslado al Fiscal de esta Corporacién pa-
ra que informe 4 la Junta acerca de la resolucién que deba dictarse en este asunto.
Art, V.—Se leyd y archivé la presente comunicacion:

N® 170

. Colegio de Farmacéuticos.—Repiblica de Costa Rica.—San José, junio 18
“de 1906.
; Seiior Fiscal de la Facultad Médica

; Acuso 4 V., recibo de su atenta comunicacién n® 81 de 25 de mayo titimo, en
la cual particips que en Santo Domingo de Heredia un sefior Ortega, curandero, ex-
pende recetas en un botiquin patentado por este Centro y il mismo tiempo manifiesto
4 V. que se han dado las érdenes del caso para que en lo sucesivo no se cometa tal
_abuso.

i De V. muy atento s, s.,

MARTIN QUIRGS SILVA,
Srio,

Art. VI.—Se ley6, discutié y aprobé el siguiente informe:

Los infrascritos, nombrados para dictaminar sobre la proposicién hecha por
‘nuestro colega el Dr. don Roberto Fonseca Calvo, la aceptamos de lleno y presenta-
‘mos 4 la Facultad la siguiente resolucién como base de discusién:

Considerando la Facultad de Medicina que con demasiada frecuencia son de-
ficientes; oscuros ¢ contradictorios los dictamenes médico-legales sobre lesiones 6 au-
\topsias vertidos por los Médicos del pueblo y sometidos 4 ella por los tribunales de
justicia para que resuelva en ltima instancia; y que es necesario corregir tales ano
malfas hasta donde sea posible,
; Resuelve:

: 1) Pasar una comunicacién al sefior Secretario de Estado en el Despacho de
|Gobernaci6n y al'sefior Presidente de la Sala 2* de Apelaciones de la Corte Suprema
de Justicia, manifestindoles los anteriores considerandos y solicitando de ellos que, en
Ja medida de sus facultades, se sirvan exigir de los Médicos del Pueblo, cuando hayan
e emitir dictimenes sobre lesiones, se sometan al siguiente plan de redaccién, para
a elaboracién pueden hacer uso del plazo que el nuevo Cédigo de Procedimien-
05 penales vigente marca en su artfculo 114,

a) Lugar de la lesin;

b) Carécter (bordes, etc.)

¢) Tamaio (profundidad, etc.)

d) Instrumento 6 modo de ejecucién, segin el parecer del médico,

e) Cuerpos extrafios en la lesién

£ ; Estado de la lesién en cuanto & infeccion, impropio tratamiento, ete. y si
infecci6n es debida 4 la lesién misma 6 circunstancias ulteriores.

g) Organos que pueden haber sido interesados, especializando sus nombres

(arterias, grandes venas, nervios, huesos, misculos, visceras.)
) h)  Clasificacién de la lesién, si es simple, leve 6 grave, segiin el criterio de al-
glin texto aceptado de Medicina legal, que se citard.

i) Opinién del Médico sobre si la infecci6n 6 el tratamiento impropio de una
6n & el estado de excitacién, embriagnez, morfinismo, sopor, enfermedad, etc. del
onado han agravado los efectos directos de la lesién, y hasta qué punto.

j) Tiempo que tardaré la lesién (6 ]a mis grave si son varias) para samnar;
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suponiéndola desde el primer momento bajo un tratamiento cientifico y como sing
existieran los agravantes del inciso anterior, _
- k) Culnto tardari el lesionado, tratado cientificamente, para ponerse otra v
en condicién de trabajar como antes de recibir la lesién. 3

1) Opinién del Médico sobre si los agravantes enunciados en el punto i re
darén la curacién.

m) Sila lesién dejard impedimento, relativo 6 absoluto, temporal 6 de
vida.,

2) Insinuar al sefior Secretario en el Despacho de Gobernacién la emisi6
una ley que exija de los médicos, para toda autopsia médico-legal, un plan determ
do semejante al elaborado por el Prof. R, Virchow y que hoy es ley en Prusia.

V. LACHNER SANDOVAL T. H. PRESTINARY

La sesidn se levantd a las diez de la noche.

C. DURAN, F. ]J. Rucavabpo,
Presidente Srio.

3*SESION ordinaria de la Junta General de la Facultad de Medicina de la
pliblica, celebrada & las g y un cuarto de la noche del miéreo
13 de junio de 1906, con asistencia de los Doctores: Teodo
H. Prestinary, Fiscal; Francico J. Rucavado, Secretar
Vicente Lachner Sandoval, 29 \ocal; y Marcos Zifig
Fernando Iglesias, José Marfa Barriony:vo Orozco y Ben
mfn Herndndez.

- Articulo I
Por ausencia del Presidente, ¢l Doctor Lachner Sandoval presidié la sesid

Artfculo I1
Se ley6, aprobé y firmé el acta de la sesién anterior,
Articulo IiI

Se someti6 4 la discusién y aprobacién de la Junta el siguiente articulo
la sexta sesién extraordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medi
celebrada el 14 de mayo de este afio, que dice: “A mocién del Doctor Prestinar
acordé que tanto las sesiones de la Junta de Gobierno como las de la Junta Genel
se celebren, en adelante, los miércoles en lugar de los lunes.” La Junta aprobé
articulo 10? referido. .

Artfculo IV

- _
Se sometié 4 la Junta el articulo 2 de la 12" sesién ordinaria de Junta de

bierno de Ia Facultad de Medicina, celebrada €l 2 de mayo de este afo, que di

“Se considerd la renuncia del 1° Vocal, Doctor don Panfilo J. Valverde. Se ac

y se acord6 darle las gracias por sus buenos servicios que presté 4 este’centro.
La Junta General aprobé el articulo 1x referido.

Articulo V

! Se sometieron 4 la Junta los artfculos II1 y IV de la 12" sesién ordinaria de
la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, celebrada el 2 de mayo ltin
ue dice: “Artfculo III. Fué electo por unanimidad de votos, primer Vocal, el
on Roberto Fonseca Calvo quien, estando presente, acepté y tomé posesién
cargo.” :
“Artfculo IV. Vacante el puesto de 2° Vocal, que ocupaba el Dr. Fon
Calvo, se nombré por unanimidad de votos, 2¢ Vocal, al Doctor Vicente Lac
Sandoval.” La Junta General aprobé los articulos IIl y IV referidos.

Articulo VI
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. Se sometieron 4 la Junta los artfculos 11T y IV de la 14" sesién ordinaria de
Tunta de Gobierno de la Facultad de Medicina celebrada el 23 de mayo dltimo,
dicen: “Articulo IIT. Se ley6 la renuncia que el Doctor don José Marfa Soto
.presenté de su cargo de Presidente de esta Facultad. kEn discusién la renun-
doctor don Francisco J. Rucavado hizoe mocién para que, dado que el Doctor
no tenga un motivo profundo para separarse del puesto,se le excite cortesmente
ntinuar prestando su valioso contingente & la Directiva de este centro. Habien-
panifestado algunos de los miembros presentes, que la renuncia del Doctor Soto
revocable, pues €l mismo asi ¢e los habfa manifestado verbalmente, resolvieron
ar la mocién del Doctor Rucavado, aceptar la renuncia y darle las gracias por
buenos servicios prestados 4 esta corporacién.”

Articulo IV. Vacante el puesto de Presidente, la Junta procedié 4 eleccio~

uninimemente fué elegido Presidente de la Facultad de Medicina, el Doctor
Carlos Duran.”
La Junta aprobd los articulos ITI y IV referidos.

Articulo VII

Se trajo & la vista y se leyd el articulo III de la 7% sesi6n ordinaria de la Junta
» Gobierno de la Facultad de Medicina, celebrada el 20 de marzo de 1go5. Asimismo
trajo & la vista el articulo 111 del acta dela 7% sesién ordinaria de la Junta General
Ja Facultad de Medicina celebrada el 11 de diciembre de 1gos, y se leyé. En
ida el Secretario di6 lectura 4 las concLusionEs firmadas por los Doctores Car-
‘Pupo y Rafael Calderén Muhoz, firmadas en Escast el r1*de marzo de 1906, que
‘Jeen en el informe que estos Doctores presentaron a la Facultad de Medicina sobre
resultados obtenidos con la depuracién bacterial de las aguas procedentes de los
eficios de café, utilizando las indicaciones que el sefior Ingeniero agrénomo don
que Jiménez Nifiez expone en su memoria enviada al Concurso Médico Cienti-
fico Nacional de 190z, informe ya publicado en “La Gaceta Médica” N° g, afo X,
. Las conclusiones. dicen: q

! 1°—La solucién del problema propuesto por la Facultad de Medicina, no es
Ja mismo para todos los beneficios; pues no son idénticas las condiciones en que to-
s ellos se encuentran colocados.

2*—La separacién de las brozas constituye por si sola un progreso de ca-
importancia y se impone desde luego en todos los beneficios.

3"—El simple almacenamiento de las aguas en una fosa cavada en la tierra
ninuye en notables proporciones la cantidad de materia organica en ellas con-
ida

4"—Las aguas efluentes del beneficio no alteraron sensiblemente los caracteres
las del riachuelo respectivo, cuando se hubieron mezclado bien con ellas.
5"—El problema propuesto en el Concurso de 1902 ha sido précticamente re-

to por ¢l sefior Ingeniero don Enrique Jiménez Nufiez. Su interesante Memo-
no solamente es fiel reflejo de las mas modernas adquisicionés de la higiene, sino
mbién contiene una parte completamente original. La adaptacién del sistema de
puracién bacterial 4 los beneficios de café. En ella notamos completo conoci-
nto de la cuestién y numerosos andlisis que demuestran en el autor, laboriosidad
ompetencia, & las que no dudamos la Facultad de Medicina sabrdé hacer justicia.
n discusién las conclusiones de los Doctores Pupo y Calderén Mufioz, 4 mocién

Doctor Lachner Sandoval, la Junta acordé: que aun cuando la solucién del pro-
blema Tema del Concurso Médico Cientifico Nacional de 19o2: Medios practicos de
itar en Cosia Rica que las micles de café infecten las aguas de los rios, solucién dada
¢l Ingeniero Agrénomo don Enrique Jiménez Ndfez en su memoria presentada
ese concurso, y que trata del siefema de la depuracidn bacterial de las micles de café
rlos tangues sépticos, no es aplicable & todos los beneficios de café, sin embargo,
Facultad opina que el problema estd resuelto parz muchos de ellos, y en conse-
encia, adjudica al Ingeniero Jiménez Nifiez el premio de ¢ 500-00 (quinientos co-
nes) ofrecido por este centro.

Articulo VIII

La Junta ordené al Tesorero de esta Facultad que pague al Ingeniero don
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Enrique Jiménez Nifez el premio de ¢ 50000 ( quinientos colones ) ofr
por este centro al abrirse el concurso Médico Cientifico Nacional de rgot.

Articulo IX

Esta acta fué aprobada definitivamente.

La sesion se levanté 4 las diez y media de la noche.

Serioy Secretario de la Facultad Médica
P,

SENOR:

El Comité Ejecutivo General del Tercer Congreso Médico Latino Ame
que se inaugurara el 17 de enero de 1go7, dispuso nombrar miembros del Comité
tarricense que ha de coadyuvar con aquel al mejor éxito de los trabajos, 4 log I
res don Carlus Durén, don Toméis M. Calnek, don Daniel Nifez, don Emilio E
verrfa, don Juan Arrea y Cosp, don José Marfa Soto A., don Francisco J. Rucas
don Francisco E. Fonseca y al infrascrito.

Debido 4 las dificultades que se presentan 4 los médicos para reunirse er
y hora determinado, con el fin de organizar el Comité Costarricense, sélo pud
reunirnos los cinco iiltimos mencionados dejando organizado el Comité en la §
guiente forma:

Presidente, Doctor don José Marfa Soto A.

Vocales, i » Carlos Duran,
”» " ,» Tomas M. Calnek,
” " ' Emiﬁo Eche\'eria,

Juan Arrea y Cosp,
" » , Francisco J. Rucavado,
" " , Francisco E. Fonseca y
Secretario, el que suscribe.

” n "

Creo iniitil extenderme haciendo ver & esa Facultad las ventajas positivas
4 Costa Rica habrfa de reportar su participacién en los Congresos de la fndole
que hoy nos ocupa, pues personalmente conocemos todos los médicos los gra
esfuerzos que ha hecho y hace la Directiva de la Facultad en pro del adelanto de
ciencias médicas y del buen nombre de nuestra patria en su respectivo deminio.
consiguiente, no duda este comité de que en la labor emprendida, esa Directiva
servird prestarle su valiosisimo apoyo. :

Me es grato suscribirme del sefior Secretario, con la mayor consideraciol

atento y seguro servidor, .
RaAraeL CALpERON MuNoz

San José ,junio 20 de 1906.

P —

La anestesia obstétrica

“Divinum opus est sedare
dolorem"”—HIPOCRATES.

Seifiores: |
Correspondiendo 4 la benevolencia del sefior Presidente dé€
la Facultad Médica que tuvo 4 bien designarme para desarrollar
tema que ha de servir de centro para la Conversacidn Médica de
ta noche, vengo 4 hablaros de uno que por su naturaleza
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esta 4 maravilla para una discusién, Gtil, animada y sobre todo fa-
liar: tema que no dudo os interesard, 4 mi siempre me ha sido
y mmpatmo, y por lo humanitario, creo sea digno de estudio y
observacion, Me refiero al gran problema de la anestesia obstétrica.
Siguiendo la tendencia contempordnea, de hacer luz sobre la
toria de la Medicina, para que sirva (como decfa Cicerén) de tes-
o de lo pasado y aviso en ¢l porvenir, voy & hacer, por via de in-
oduccién, una brevisima resefia histérica de la anestesia en gene-
. Desde tiempos antiquisimos decfa ya Hipdcrates: “aliviar el
olor es obra divina” y sin embargo, han pasado ya siglos y siglos
la ciencia obstétrica, que ha conquistado brillantes lauros en todas
s edades histéricas, tiene, una pdgina en blanco. Esa pégi-
Lesla que trata del alivio de los dolores de la mujer que pare.—
Confesamos que se han hecho grandes esfuerzos para conseguirlo,
o han tenido el infotunio de ser aislados y por consiguiente in-
ctuosos, sin llegar nunca 4 convertirse en doctrina general préic-
a. Declaramos con franqueza que los ayes tristes y dolorosos que
ala la mujer que alumbra se oyen casi siempre con glacial indife-
ncia. Nos enternecemos ante todos los sufrimientos, adn en los
poca monta y con la mayor actividad buscamos su remedio, y lo
aliviamos, y con eso creemos haber llenado apénas un deber moral
ero ante el dolor de la mujer que alumbra se dice con tono senten-
cioso y magistral: eso es natural, es un fendmeno fistoldgico; y lo es,
no hay duda, pero debiera anadirse que es también doloroso y que
necesita por lo menos atenuacién. Repito, no hay dolor humano
que el médico no trate de aliviar, salvo el de la mujer que alumbra.
Estudiemos el modo de poner remedio 4 esa indiferencia que reina 4
€Se respecto, y digo indiferencia porque creo que poseemos hoy
medios eficaces ¢ inocentes para llegar & ese loable fin; pero que
por inveterada costumbre no salimos de esa rutina pecaminosa y a-
crénica. Y de dénde procede esa pasividad del médico? ;Por qué
toda dolencia humana el individuo clama por su alivio y se lo exi-
ge 4 su médico y sélo en las tremendas dolencias del parto la mujer
oga sus sufrimientos sin hacer ninguna protesta contra la singu-
conducta de su médico ?

Hay para esto un motivo histérico grande y divino que ha
nfluenciado la humanidad desde el principio del mundo hasta la ac-
tualidad. Me refiero 4 aquellas célebres palabras de que nos habla
la Biblia: “Y tq, mujer, con dolor parirds tus hijos,” sentencia que
‘parece haber hecho eco profundo en la mente de todos; pues en la
larga serie de los siglos no parece que se hayan preocupado lo bas-
tante para atenuar siquiera las penas mds agudas del parto. La mu-
Jer, por sus propias creencias no se atreve a implorar el alivio. Y
cuando vencida por lo acerbo del dolor se atreve 4 hacerlo, oye de
la boca del galeno la misma sentencia biblica, aunque en diferentes
‘terminos: sin dolor no se terminard el parto. Y no se crea que exa-
gero. La historia obstétrica europea estéd llena de calurosas polémi-
cas, sobre el derecho.que asiste al médico para emplear la anestesia
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- ga que quiere decir dolor. El Dr. Hamonich llené el dnfora co
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obstétrica. Muchas de sus polémicas han nacido en centros cie
ficos de mucho renombre, en academias y universidades medlcas. 4

Sin desvirtuar en nada las palabras del Génesis, de las 'lr _
soy fiel creyente, opino que el médico tiene derecho pleno de alivia
el dolor del partoen los tiempos modernos. Acordémonos que
palabras de la Biblia se referfan & la primera mujer Eva, virgen
toda mancha patolégica, y por consiguiente, libre de toda dis

El parto en que Eva alumbré 4 Cain, su primer hijo, 4 p
si serfa doloroso, dadas las condiciones eutécicas € hipersanitarias
nuestros primeros padres, Pero qué enorme diferencia entre aque
mujer de anatomfa apolénica, y la de los tiempos que le sucediere
La mujer actual, saturada de todas las taras atdvicas y hereditarias
la civilizacién, es nuestra neurasténica tipica, y por consiguiente
sufrimientos se elevan 6 superan el diapasén de su hiperexcitabi
nerviosa. La prueba hela aquf: en los actuales pueblos de in
salvajes, que se han sustraido 4 los sarandeos de la civilizaci6n,
parto apenas es doloroso. La mujer salvaje, cuando se si
asaltada por los dolores precursores del parto, corre 4 la orilla del
préximo rio, llega, y casi 4 voluntad da & luz su hijo; se medio lava
y vuelve & su choza con el hijo cargado 4 las espaldas.

Veamos ahora la larga lista de anestésicos que, segin B
ne se usaron en edades pasadas, sin que se mencione en -caso a
no, que se usaran con fines exclusivamente obstétricos: en la
giiedad se hizo uso de la misica para aliviar el dolor, distrayen
paciente. El efecto consistia en que los concurrentes se divert
a maravilla y las notas musicales ahogaban los lamentos del e
mo. La Odisea de Homero nos pinta 4 la bella Elena tratan
aliviar los dolores de Menelao herido. Plinio habla de una anes
local producida con piedra de Menfis pulverizada y mezclada con
nagre; el dcido carbénico que se desarrollaba producia la anes
local. EIl cénamoindico y el opio seusaban ya en operaci
Otros hablan de cauterizaciones y contrairritaciones que insensi
saban los tejidos. Y permitaseme ahora citar un caso curioso
tualmente se habla en el mundo médico con inusitado entusiz
de los experimentos que se estdn llevando 4 cabo con tan hala
fios resultados. sobre todo para la anestesia obstétrica, con la
polamina, y sin embargo, ya en la edad media se usaba como na
tico una decoccién de mandrigora (el mayo de los chinos), ya
ya mezclada con cicuta, opio 6 vino. Pues bien, esa decoccién
mandrdgora obraba como narcético por la escopalamina que contt
nfa. Que los antiguos griegos usaron anestésicos se prueba poré
hecho de haberse encontrado cerca de Atenas una pequeiia dnfor
que posee el Dr. Hamonich. Su capacidad es de 18oogr. T
grabada en relieve la cabeza de HipGerates y una inscripecién §

cohol por 24 horas y luego lo evaporé en gran parte, obteniend
un liquido amarillento que olfa 4 vainilla. = El vaso olfa 4 belefio.
El liquido fue inyectado & un conejo 4 la dosis de un gramo y duf
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mi6 8 horas. Después estuvieron en uso: la sangrfa hasta producir
cope (6 sea el 4° perfodo de nuestra cloroformizacién de hoy);
la compresién de los vasos para producir oligemia local; la compre-
gion de los nervios; y grandes dosis de tdrtaro estibiado, hasta que
producfa un estado comatoso.
. Por fin llegamos al ocaso del siglo XVIII, aurora del XIX
y nos encontramos con €l descubrimiento y uso de tres grandes a-
nestésicos generales, que unidos al descubrimiento y uso de la an-
‘tisepsia constituyen una cuaterna, objeto de orgullo parala Medici-
‘na Moderna. Asi como el cerebro, los pulmones y el corazén cons-
“tituyen el tripode de la vida de Bichat, asimismo el cloroformo, el
éter, el protoxido de dzoe, constituyen el tripode de vida de la anes-
tesia actual. Los demds anestésicos ya locales, ya generales, giran
al derredor de este centro con mayor 6 menor proximidad y renom-
" bre. Algunos como la escopolamina, es poderosisimo coadyuvante
de la tripode anestésica. La cocaina y su digno suceddneo la stovaina,
“tal vez merecen colocarse en el primer circulo concéntrico en cuanto &
. anestesia quirtirgica se refiere, aunque no asi en la obstétrica, en que
or razones varias han perdido terreno. El cloruro de etilo presta
“invaluables servicios en la Cirugfa menor y en la Dentisterfa. Las
diversas mezclas de C, E y A van cayendo en desuso. Concretdn-
dome un poco mds ahora 4 la anestesia obstétrica, diré que los agen-
tes, ya generales, ya locales que se han usado en ella, constituyen
~ una legién. Me ocuparé en los que he experimentado.
_ La stovaina en forma de raquistovainizacién ( clorhidrato de
amilena 6 clorhidrato del éter benzoico del dimetilamonoproponal) se
. abandoné como anestésico obstétrico, debido 4 la cortedad de sus
“efectos, apenas deuna 4 una y media horas. La escopolamina es
~ alcaloide de varias solandceas (Isom. Hiocina) entre las que se cuen-
- tan: la scopolia atropoides et japénica, la duboisina myoporoides
- (que contiene en proporciones variables una mezcla de escopolamina
-y de hiosciamina que se designa con el nombre de duboisina); la da-
tura stramonium, el belefio negro, la belladona y la mandrigora,
que ya antes mencioné.

Como el cloroformo es el rey de la anestesia obstétrica, me
ocuparé de él por unos breves momentos. El 17 de oct. de 1846,
el cirujano Warren, de Boston, por consejo del quimico Jackson y
del dentista Morton, ejecut la primera operacién valiéndose de la
narcosis producida por el éter, y un afio después, Simpson, de Edim-
burgo, en lugar del éter empleé el cloroformo por primera vez
en una mujer que estaba de parto. Y fue el primero en introducir-
lo en Cirugia. Pero & pesar de los buenos resultados obtenidos por
Simpson con el clorof? usado en si mismo, en sus amigos, Keith y
Duman y cen casos obstétricos no entr6 en uso universal en ese en-
tonces, por haber venido desgraciadamente muertes inmediatas 4 la
cloronarcosis. No fue sino hasta 1853 en que habiéndosele adminis-
trado 4 la reina Victoria en uno de sus partos y con muy buenos re-
sultados, cuando nacié la confianza y entré en uso general. De aqui -
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proviene la expresién de: cloroformo 4 la reina. De suerte que asf e
mo la fama y extensién de la vacuna se debe & una mujer, 4
Vortley, que la importé de Constantinopla, asi la del cloroform
otra mujer, lareina Victoria. Una vez admitido en préctica se h
ron los estudios de la semi anestesia obstétrica por ‘Dumontpa
como parte interesante de los diferentes estados de la cloronar
en general. La cloronarcosis asf considerada produce: 12—La
pensién de las funciones de los 16bulos cerebrales (sueiio). 29—
de la médula, puente, etc., como agentes de la sensibilidad (an
sia). 3%—De los centros cerebro-espinales, como 6rganos de e
tacién motora (resolucién muscular). 4°—Del bulbo raquideo
los nervios orgédnicos como principio de los movimientos respii
rios y cardfacos (asfixia, sincope, muerte). El mecanismo de la3
fixia cloroférmica es asf: el cloroformo inhalado estimula la termin:
cién del trigémino en la mucosa nasal; este estimulo va 4 los ce
y se refleja sobre el pneumogdstrico, que paraliza el corazén 6
iracién 6 ambas cosas 4la vez. De aqui el consejo de vas
as fosas nasales. La anestesia obstétrica se conserva muy lejo
esos extremos, pues sus limites son el fin del primero y el comi
del tercero; la quirtirgica tiene que llegar al fin del tercero y pring
pio del cuarto 6 sea 4 la resolucién muscular. '
Las teorfas de la accién del cloroformo son:
1*~ La quimica ¢ asfixiante: sustraccién de oxigeno 4 los
bulos sanguineos.
29—Mecénica: por compresién de sus vapores en el encéfa
3%—La nerviosa: paralisis de los centros nerviosos, 4 ex
cién de los respiratorios y circulatorios. ]
Las indicaciones de la anestesia obstétrica se resumen en'
frases: :
19—Debe usarse en todos los casos en que la mujer sufra
lor agudo, lo que acontece generalmente en el segundo perfodoH
parto; y
29—Cuando se necesite relajacién de alguna parte del
genital,
Contraindicaciones en cuanto 4 la madre no existen. Aun
los cardiopatas, Auvard y otros distinguidos tocélogos, no teme
plearla. El estado grdvido es una excelente condici6n pat
portar los anestésicos. Las contracciones uterinas intermi
son una salvaguardia de las complicaciones anestésicas del
formo. Pero cabe ahora preguntar: ;no tiene la anestesia
obstétrica peligros para elpniﬁo?

i experiencia responde afirmativamente. Siempre
usado anestesia exclusiva cloroférmica 4 la reina y que su us
traspasado los limites de dos horas, el feto ha sufrido de alar
lida. Por eso he desechado el uso del cloroformo solo, en la 3
sia obstétrica, y he tratado de buscar otros métodos inversos
madre € hijo, sin por eso desechar el cloroformo, y creo haberlo:
contrado. El primer método consiste en administrar éter y cle
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formo sucesivamente: durante el intervalo de la contraccién, éter: y
durante la contraccién, cloroformo, ambos 4 la reina 6 gota 4 gota,
usando el aparato de Nicaisse. En esta forma la anestesia, por més
que se prolongue, no trastorna en nada las funciones vitales del ni-
fio, y sf Gnicamente se nota, raras veces, 4 consecuencia del éter,
excitacién moderada en la parturiente, que alarma 4 veces 4 los fa-
miliares. Para corregir este pequeiiisimo defecto he experimentado
un método que podria llamarse ideal. Vedmoslo.

Este método consiste en hacer inhalaciones de cloroformo
precedidas de una inyeccién hipodérmica del nuevo anestésico,
llamado: la escopolamina-morfina. La escopalamina, dicho sea de
- paso, en realidad es mds bien un narcético que un anestésico.—La
férmula que uso es: hidrobromato de escopolamina o,0005 grms. [5
diez milfg., asociado 4 0,01 grm. de mofina y 1 cc. agua destilada.—
La anestesia de escopalamina-morfina ha venido 4 llenar un papel
importantisimo en la anestesia obstétrica, ya que en la quirirgica ha
dejado fallidas las esperanzas, segiin consta de recientes experimen-.
tos. Muchas veces las solas inyecciones de escopalamina-morfina es
suficiente para que la mujer llegue muy felizmente 4 la terminacién
‘de la expulsién del feto, pero tiene la desventaja de tener que repe-
. tir las inyecciones frecuentemente. La narcosis escopolamina-mor-

fina es un precioso adyuvante de la anestesia obstétrica que estd lla-
mada 4 prestar, 6 mejor dicho, que presta ya inmensos beneficios.—
Yo estoy muy favorablemente impresionado con sus resultados: tan-
to por lo que respecta 4 la madre como al nifio. Entre el método de
‘dar sé6lo una inyeccién de escopalamina y luego cloroformo 4 la reina
'y el de dar solamente inyecciones sucesivas de escopalamina tal como
se ha practicado en la anestesia quirirgica y tltimamente en la obs-
tétrica, yo prefiero el primero. Cuando se usan las inyecciones de
_ escopolamina-morfina tnica y exclusivamente, los efectos fisiolégicos
son muy constantes, segtin lo afirma el Dr. Recasens, que los estu-
- dié en un sinnimero de casos. La acciébn midridsica narcética del
medicamento se ha observado en todos los casos; ¢l suefio aparece
de un modo constante y su duracién es variable; las facultades psi-
quicas desaparecen y la memoria de los hechos que ocurren mientras
estd la mujer bajo la accién de ella desaparece. La mayor parte de
las parturientas escopolamizadas han necesitado al despertarse tocar-
se el vientre y ver que habia desaparecido el abultamiento propio
degembarazo para convencerse de que habfan dado 4 luz. Su respi-
racién se acelera algln tanto. El pulso se acelera 4 los cinco minu-
tos, pero luego vuelve 4 su ritmo regular. A medida que la accién
de la escopalamina va descendiendo, la frecuencia del pulso se hace
menor. No modifica en nada el esfuerzo de Jas contracciones uteri-
nas; la dilatacién del cuello se verifica con toda regularidad y al lle-

ar al periodo expulsivo la accién de los miisculos abdominales se
‘ha unido 4 la de las contracciones del dtero para terminar el trabajo
del parto. En realidad, la mujer no puede decirse que esté comple-
‘tamente anestesiada, lo que estd es dormida.
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Resumiendo el resultado de las experiencias con la anestesj
escopalamina-morfina, diremos:
1—Que el clorhidrato y el bromhidrato de escopalamina, &
pleados 4 la dosis dichas, no producen ningiin efecto téxico; -
2—La accién més ostensible después de la hipnética es la
acelerar los latidos cardiacos;
3—No tiene ninguna influencia favorable ni desfavorable s¢
bre la marcha del parto 6 puerperio; .
4—A pesar de ser vasodilatadora, el alumbramiento no |
ido acompaiiado de hemorragias anormales; : .
5—Para las operaciones toctrgicas es inferior al cloroform
pues tiene el inconveniente de tener que anticipar mucho las iny
ciones y repetirlas.” ]
%,’ara conclufr, diré que tenemos dos anestésicos eficacfsir
para llevar 4 cabo la enestesia obstétrica sin peligros ni para la ma
ni para el feto, y que por consiguiente, es nuestro deber en el fut
practicar la parte mds noble, divina, como decia Hipécrates, de ™
Medicina, que es la de aliviar el dolor, pero sin exceptuar de e
mujer que alumbra.
Marcos ZUNIGA

et g a e Sttt e et b S

Conversaciones profesionales
Sesién del 13 de junio
Sobre anestesia obstétrica:

Ziiniga.—Los médicos procuramos aliviar todo dolor, sélo el
nos causa glacial indiferencia, y muchas mujeres rechazan tal alivio,
dose en la sentencia de la biblia. En los tiempos antiguos se usaro:
clase de medios para aliviar el dolor, pero no conocemos ninguno usa
dar alivio 4 las parturientas. Aun hoy se le disputa al médico el deree
ra ello. Y sin embargo, la anestesia en obstetricia es hoy més neces
antes, nuestras mujeres son en la actualidad més neurasténicas y sus doll
mds intensos que antes, debido 4 la civilizacién; la mujer salvaje sufre
enel parto. Hace una relacién de los medios anestésicos usados en la.
dad. Actualmente se usa en la obstetricia una legién de ellos: clo
éter, morfina, bromuro de etilo, mezclas de varios, magnetismo € hipnoti
etc. Pero muy pocos de ellos se presentan sin inconvenientes. La
zacién no dura mds que una hora. El éter fue usado en 1846 por p
vez por Jackson y Morson, més tarde el cloroformo por Simpson. En
le fue suministrado este Gltimo 4 la Reina Victoria de Inglaterra d
parto y desde entonces ddquirié popularidad. En obstetricia debe
te anestésico en el segundo periodo de su efecto, en el periodo anes
sea semianestesia ( anestesia obstétrica ) y no llevarlo hasta la aneste:
rirgica (tercer periodo); de este modo no ofrece absolutamente ning
gro ( ni atdn en las enfermas del corazén) pues las parturientes son
regular personas sanas, estdn en un estado de plétora fisioldgica, el
miento de circulacién es enérgico 4 causa de una hipertrofia fisiolégi
ventriculo izquierdo, las contracciones del titero activan atin méis la
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, haciendo el efecto de una respiracidn artificial, etc.; sin embargo, ofrece
loroformo algo de peligro para el niflo, que a4 veces sale asfixiado. El
es demasiado excitante y por lo demds bastante indtil en obstetricia.—
ejor es la combinacién de ambos, la que antes usidbamos siempre en la Ma-
rpidad de esta capital: se aplica al principio el éter por gotas y, al venir
sspués un verdadero dolor, el cloroformo, también por gotas; este procedi-
nto es muy recomendable; 4 él atribuimos la notable disminucién de las
caciones de forceps en la Maternidad, pues relaja mucho el canal genital.
timamente hemos introducido otro sistema todavia mejor: al principio una
yeccion de hidrobromato de escopolamina (0.0005 grs.) con 0,01 gr. morfina,
spués cloroformo por gotas; de este modo se obtiene el relajamiento y el
o de dolor deseados, sin que el cloroformo ofrezca peligro para el nifio pues
escopolamina (alcaloide de muchas solaniceas) le sirve de excitante; produ-
aceleracién de la respiracién y del pulso (cuando la frecuencia de éste dismi-
nuye, debe repetirse la inyeccidn), relajacién del cuello uterino, ningin efecto
xico en las dosis indicadas, no tiene influjo nocivo sobre la marcha del par-
ni causa ninguna hemorragia, 4 pesar de ser un vaso-dilatador. En una
alabra, tenemos dos métodos que pueden usarse por cualquier persona, aun
por las obstétricas, en todo caso, aliviando el dolor y facilitando el parto, sin
‘que ellos ofrezcan peligro ni parala madre ni para el nifio; y en este caso el
‘médico no sélo tiene derecho, sino también obligacién de emplear anestésicos.

DiIscusION:

Soto.—La escopolamina combinada con morfina y después cloroformo,
se usan también con buen resultado en la cirugia. ~
Prestinary.—La escopalamina y su congénere, la hioscina, son sedan-
tes muy usados indiferentemente y con igual buen resultado en la psiquiatria.
‘Sin embargo, no dejan de ofrecer peligro 4 las dosis que en este ramo se usan.
‘Curioso es que en la obstetricia se han usado medios aplicados 4 la mucosa
de la nariz, como electricidad y iltimamente cocaina con adrenalina.
: Calnek.—Casi siempre he usado aliviar los dolores de parto con clo-
roformo aplicado por gotas, empleando 4 lo sumo 10 gramos. De este mo-
do es inofensivo, alivia el dolor y relaja el cuello, evitando rasgaduras al pa-
sar la cabeza. : 2
Sozo.—pregunta si no se ha usado el cloral en la Maternidad de esta
ciudad. ,
B Ziwiga.—Lo ha empleado mds en uso local para combatir la rigidez,
- pero en uso generel es inseguro, & veces produce asfixia del nifio, otras ve-
‘ces hemorragias, no corresponde al ideal de un método que pueda emplearse
‘como regla en todo caso. La cocaina y la estovaina tienen muchas contra-

‘cosa que no deja de ser peligrosa.

Soto.—El cloroformo ofrece también pgligros tardios; 4 veces sucede
‘que 4 los dos 6 tres dias del parto sobreviene la muerte de la madre 6 mds
' frecuentemente del nifio. Algunos autores opinan que esto proviene de un
“almacenamiento del cloroformo en el higado con la correspondiente degene-
racién grasosa. 4 ,
i Ziiiiga.—Tales casos no han ocurrido en la Maternidad y en don-
de han sucedido nodeben atribuirse 4 la anestesia, pues ocurren aun sin
ella; se trata en estos casos siempre de una degeneracién grasosa, sobrewi-
" niendo la muerte tan pronto, que la degeneracién no puede ser efecto del
_cloroformo. Algunos creen que en esos casos no todo el cloroformo se eli-

.

indicaciones, y, cuando el parto se prolonga, hay que repetir las inyecciones,
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mina, sino que gran parte queda en el pulmén, prolongéndose de este mod
la narcosis y produciendo algunas veces la muerte. - No existe dicho peligrg
en la Obstetricia, . .
Barrionuevo—En Londres es muy usado el cloral en forma del jara
y en forma de lavativas, aplicaciones que son permitidas 4 los estudia
mientras que el cloroformo sélo puede ser usado por los médicos. Now
ocurrir hemorragias. .
Lackhwer.—La indicacién para el uso de anestésicos en los partos deby
ser el alivio del dolor, pero tnicamente lo necesario para que la parturie
sufriendo menos, ayude con sus esfuerzos al mecanismo del parto, Para:
es suficiente el cloral 4 la dosis de un gramo aplicado en una lavativa, d
que no ofrece peligro y puede usarse en todo caso.
Zuniga~El cloral tiene también el defecto de que su accién sea du.
radera sin que podamos suspenderla; no hay objeto en usar una anest
constante, cuando el motivo de ella, el dolor, es intermitente. Es preferible el
cloroformo, que se aplica sélo en los momentos en que es necesario y no tiene
contraindicacion, : i
Rojas.—No opina por el uso de anestésicos en todo caso y durantetos
da'la duracién del parto, sino cuando hay indicaciones precisas.
Ziifiiga.—Al hablar de las indicaciones, yo seifialé limites también,

Dr. V. L. S

T - - = e~

La vacuna anticolérica y antipestosa

)
DE W, M. HAFFKINE

Actualmente la invasién de la Europa occidental por el célera y ‘en
seguida por la peste, representa para un gran niimerowle personalidades com
petentes un peligro ni imaginario ni lejano. La aparicién del célera en
confines del imperio ruso, en puntos situados sobre las vias seguidas habitual
mente por las epidemias, es para temer en un porvenir relativamente préximi
la extensién del azote en Europa. Nos parece, pues, ¢l momento favora
para poner 4 los lectores de La Prensa Médica al corriente de los resulta
obtenidos por las autoridades britinicas en las Indias en la lucha que sos
nen hace més de diez afios contra estos dos terribles azotes, célera y peste.

Un hecho parece adquirido, que se desprende netamente de todas
relaciones presentadas al Gobierno de las Indias, y es que todas las medi
de profilaxis general (queremos hablar de los medios sanitarios generales
limpieza, desinfeccién, aun de aislamiento), por dtiles que sean, son por si
absolutamente insuficientes para detener una epidemia de alguna violen
Sélo los medios de profilaxis especifica, es decir, la inmunizacién esps
de los individuos contra el ataque de los agentes patégenos, han tenido algi
eficacia. Este es un hecho que #b debe admirarnos; en Europa misma, 4
sar de todos los progresos de la higiene y 4 pesar de todas las leyes de
bridad piiblica, ninguna enfermedad infecciosa estd en via de decrecim
salvo la viruela, y eso porque contra ésta tenemos una vacuna preventi
podemos poseer un medio curativo admirable de la difteria, y no obstante
frecuencia esté lejos de decrecer. Son estos hechos de los que deber e
penetradas las autoridades competentes para que no pierdan en caso de alar
ma un tiempo precioso. 3 -

*= Los medios de profilaxis especifica empleados en las Indias se resume
actualmente en la aplicacién en vasta escala del método de vacunacién pre
ventiva de' W. M. Haffkine contra el cdlera y la peste, "
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‘ En 1893, Haffkine, Antiguo preparador en el Instituto Pasteur de Pa-

fs, partié para las Indias para experimentar en grande la vacuna anticoléri-
ca que habia descubierto el afio anterior, No se conoce bien en Europa lo
considerable de la obra que este sabio hizo en las Indias en doce afios, y en
medio de qué enormes dificultades. Debiendo luchar contra la mala volun-
tad del mundo médico oficial por una parte, y contra la apatia de una pobla-
,czén fatalista y desconfiada por otra, no por eso ha dejado de convencer 4 los
mias incrédulos. Actualmente la vacunacién haffkiniana se practica por to-
das partes €n la India, y creemos que no carece de interés resumir algunos de
los resultados obtenidos.

En lo que respecta 4 la vacunacidén aticolérica, ésta ha entrado de tal
manera en la rutina administrativa, que no se publican ya los resultados, co-
‘mo no se publican en Europa los resuitados de la vacunacién antivariélica, —
Este es uno de los mejores homenajes hechos 4 su eficatia. Para encontrar
documentos precisos sobre los resultados y experimentos comparativos sobre
individuos vacunados y no vacunados, se estd obligado & buscar documentos
- que datan de los cuatro 6 cinco primeros afios  de su aplicacién. Estos do-
cumentos son las relaciones de las autoridades médicas de cada distrito, y en
. todos se ve que la morbosidad colérica en los individuos vacunados es menor
" que en los no vacunados, y que ademds la mortalidad es menor para los pri-
meros. En una relacidn del Dr. Simpson encontramos por ejemplo los ex-
perimentos siguientes: L
En Deyubaar, en un campo de coolies que trabajaban en las planta-
ciones de te, viviendo casi por consiguiente en las mismas condiciones de exis-
- tencia ysometldos 4 las mismas probabilidades de contaminacién:

Casos de cdlera. Muertos
No vacunados...... ...... 254 12 10 (3,9 ojo)
Nacanados e mealiu 407 5
En Karkuri:
No vacunados. .. ......... 198 15 9
Vacunados. .ccosiaailei i 443 3 I
En el campo de Bilaspui:
No vacunados. . .......... 100 P e 5

Vacunados ... .. SR P 150

- I

En esta misma relacién el Dr. Simpson refiere la opinién del Profesor
- Koch, de Berlin, sobre la vacuna anticolérica de Haffkine, opinidn entera-
mente favorable. Experimentalmente Koch ha encontrado que seis meses des-
pués de la inoculacidn, el suero de los individuos vacunados tenia un poder
bactericida, respecto al bacilo colérico, doscientas veces mayor que el suero
de los individuos normales.

La preparacion de la vacuna anticolérica procede del método de in-
munizacién activa inaugurado por Fenau. La vacuna anticolérica no es en
suma sino un cultivo muerto de bacilos del célera, cultivo desembarazado de
las toxinas microbianas.

Es por este iiltimo detalle por lo que difiere de su cong'énere la va-
cuna antipestosa preparada por Haffkine. Esta dltima, en efecto, compren-
~ de, fuera de los caddveres de los bacilos, una parte de sus toxinas precipita-
das en €l caldo. Es el conjunto de bacilos'y toxina lo que Haffkine hace es-
terilizar é inyecta. La vacuna asi obtenida ha sido experimentada en grande
en las Indias en el curso de la epidemia violenta que reina desde hace ya

»
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ocho afios y que continda adn sus estragos. En un articulo sobre la
publicado en La Prensa Médica en 1899, Netter indicé una parte de los
sultados obtenidos en ese tiempo. Nos contentaremos con dar los resultados
de experimentos mds demostrativos y recientes.

La comunidad parsee de Bombay es una “organizacién que posee
memorias y sus registros tal vez los mis exactos del mundo.” En tresa
y medio el nimero de defunciones por peste para los miembros de esta
munidad no vacunados ha sido de 5,950; para los miembros vacunado !
veces menos numerosos—nha sido de 250. -

En la prisién de Byculla se vacuna casi la mitad de los prisioneros,

e -

No vacunados. ......... 172 Casos de peste, 12, Muertos, 6
Vacunados. .. ... .. otk AT, — 2 — o

Un experiménto grandioso y conducido de una manera notable ha si
do hecho en el distrito de Punjab en el curso del afio 1902—1903 por Wik
kinso, adversario en principio del método haffkiniano.

Los resultados se resumen en el cuadro siguiente:

Individuos vacunados. ... 360,408. No vacunados...... §5.971,3
Casos de peste. .. ....... 5,203, — 320,
1) 50T T i Bl o i i 1,337. — 19
Porcentaje de la morbosi-

Y s R g IR 3 1,47 —
Porcientaje de la mortali-

< R e 0,37 — 3
Relacién de la morbosidad

4 la mortalidad ...... 25,26 ojo0 — 60,48

Se puede sacar la conclusién de estas cifras diciendo que /a vacn
haffkiniana hace tres veces menos probable la contaminacion, y en caso de
que hace dos veces menos probable la muerte del :'nd:'wfdua, por todo, las p.
bilidades de muerte del tndividuo vacunade son seis veces wienores gue U
individuo no vacunade. En el distrito de Punjab, si la mortalidad hubiera, 8l
do la misma en la poblacién vacunada que en el resto de la poblacién, la p s
te habria hecho en el curso del afio 1902 4 1903, 10,372 victimas mds que &
niimero indicado. At 1

Esta accién de la vacuna de Haffkine sobre la morbosidad y sobre |
mortalidad relativa es de una constancia notable, y casi en todas las relacione
presentadas por los médicos de distritos al Gobierno de las Indias se encuem:
tran las mismas cifras. La-vacuna de Haffkine es tinicamente preventiva.—
Su accién curativa es nula, pero por otra parte no es justo decir, como Coli:
net y otros, que su inoculacion 4 un idividuo ya en incubacién de
agravaria sensiblemente la afeccién, realizando en cierto modo una adicid
toxinas. Esta agravacion no ha sido sefialada en ninguna parte. _

La duracién de la inmunidad conferida por las vacunas haffquiniana
tiene un minimum de seis meses, y pasa de un afio para la anticolérica.

Se ve, pues, que como profilictica la vacuna antipestosa de Haffkin
debe ser preferida al suero de Yersin, que es sobre todo curativo y no con
re sino una inmunidad de algunos dias. Para combatir una epidemia viol
ta, la vacuna de Haffkine parece ser actualmente el medio profilictico
poderoso de que dispone la ciencia.

HENRY LERD,
Interno de los Hospitales

Nimero 71, setiembre 6 de 1905.—(Trad. por P. J. Pérez, )-—(
Méd. de Bogoti).
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Kumis

Se da el nombre de kumis al producto de una fermentacién especial>
ohdlica, de la leche de burra,
f La leche todavia caliente se vierte inmediatamente en toneles estre-
chos y altos, conteniendo un volumen de kumys ya terminado, debiendo ser-
yir de fermento para diez volimenes de leche fresca. Estos toneles se man-
nen 4 la temperatura ordinaria y en invierno se ponen cerca de una estufa.
De cinco en cinco minutos se agita con un bastdén en la extremidad,
cual estd fijada una plancha circular llena de agujeros, teniendo un did-
tro igual 4 la mitad del diametro del tonel, La agitacién no debe ser de-
siado viva. Después de dos 6 tres horas por via de ensayo viértase un po-
) de kumys en un vaso cénico de experiencias, y si mantenido en reposo de-
aparecer burbujas de gas que parten del fondo, se traslada el contenido en
ertes botellas de champagne, se cierran herméticamente y se ponen en una
‘cueva donde la temperatura no pase de 0°, alli se deja hasta el momento de
irse. La fermentacién comienza en el tonel y no se detiene por la falta
temperatura, continiia lentamente y se desarrolla en el interior de la bote-
lla una fuerte presion de gas carbénico. Sino se dispone de kumys para
‘provocar la reaccién, se suple de la manera siguiente:
' Una botella de leche de vaca eexpontineamente agriada se mezcla 4 10
“botellas de leche de burra fresca y caliente y se opera como ya se ha dicho.—
‘Después de dos 6 tres horas se mezclah tres botellas del producto obtenido con
diez botellas de leche fresca y se deja fermentar.  Esta operacion es repetida
‘todavia tres 6 cuatro veces. Después de ocho 4 veinte horas de una mani-
‘pulacién no interrumpida, es que el fermento nuevo es bueno y maduro para
servir 4 la fabricacidn del kumys por el procedimiento descrito mds arriba.
Cuando se destapa una botella del kumys sale una espuma abundnnte.
El sabor del liquido es agradable, dulce, acidulo, recuerda un poco al de las
‘almendras; el producto después de tomado produce un escosor en la nariz y
un gustillo especial. Tomado 4 pequeiias dosis excita el apetito.
Por el hecho de la fermentacidén que sufre la leche y de la manipula-
eidn 4 la que esta sometida, la caseina se precipita bajo una forma andloga a
la que da la sal en caliente y en presencia de un poco de dcido acético. El
kumys ofrece el aspecto de un licor emulsionado que por el reposo deposita
un precipitado blando y se deja filtrar francamente; pero si antes de la filtra-
cidn se diluye en agua, una parte de la caseina se disuelve y vuelve al estado
coloidal y el iiquido cesa de ser filtrable. Bajo la presencia de una fermenta-
cion prolongada sobre el hielo y aunque la presién del dcido carbdnico au-
mente notablemente, la caseina precipitada se redisuelve parcialmente,
~_ El liquido filtrado no ofrece todas las propiedades de una solucién de
caseina; nose cubre de una membrana sélida é insoluble durante el coci-
miento. La caseina modificada s: distingue de la albumina dela leche,
puede ser separada y dosada, agregando al liquido filtrado y claro un exceso
de carbonato de soda y llevando el liquido 4 la ebullicién, la caseina se pre:.
Cipita enteramente mientras que la albumina queda en solucién.
La dosis de caseina que entra en solucién aumenta con la edad del

La albumina de la leche no experimenta ninguna modificacién du-

rante la fermentacién kimica. Para aislarla se acidula ligeramente el

liquido filtrado después de la precipitacién de la caseina y su coagulacién por

¢l calor,

Biel ha hecho el anilisis del kumis por el procedimienlo siguiente,

dirigido & descubrir y derivar las materias peptdnicas: Se separa la caseina P

\
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por filtracion, se neutraliza el liquido filtrado por una solucién decing
de carbonato de soda, se le deja una reacién ligeramente dcida y se
al b. m. La albumina se separa en copos. El liquido filtrado es neu
zado completamente por la solucién de carbonato de soda, que p
la alcialbumina se mezcla con el fosfato de cal.  También se puede vol
reaccién netamente alcalina y calentarla—en este caso es la acialbumi
se separa mientras que la albumina queda en solucién.

En fin, se puede neutralizar el kumys filtrado y hervido. La
bumina y alcialbumina se separan. Se disuelve la (ltima en una so
de carbonato de soda que deja la albumina en estado insoluble.

El liquido desprendido de la caseina, de la lactalbumina y d
acialbumina se le satura de sal marina, acidulada con dcido acético y a
nada asi mismo durante 24 horas, El precipitado que se forma se d
en agua y la sulucién sometida 4 la dialisis presenta los caracteres
hemialbumosa que se le puede dosar de la manera siguiente: La so
que contiene la hemialbumosa se acidula con dcide acético y se precipit
el tanino al 4 ®j, con el concurso de una solucién de sal marina al
Se lava el precipitado con una solucién de tanino al 19], para quitarle la
marina, el residuo se seca 4 100° y se vuelve 4 tratar por el alcohol hiry
de 95° 9, tanto que el liquido filtrado se colora en azul por las sales
cas. Se elimina asi todo el tanino pero se disuelve un poco de materia
téica. Para darse cuenta se evaporan las soluciones alcohdlicas, el residi
tratado por el agua para disolver el tanino; el residuo insoluble se rel
un filtro seco y pesado; su peso multiplicado-por 0.6 se agrega al de la he
mialbumosa recogida, !

Daspués de la eliminacién de la hemialbumosa se precipita la pe
por el dcido fosfotungstico en el licor acidulado por el acido clorhidrice
precipitado es lavado con el dcido sulfiirico diluido aj 5°[,, disuelto e
lejia de soda y lo solucién sometida al dosaje colorimétrico por el licor 'd
Fehling. )

En el kumis el peso de la alcialbumina aumenta al mismo ti
que el del &cido lictico. La caseina se encuentra en suspensién y en
ci6n; su peso absoluto disminuye durante la fermentacidn. :

La caseina, la lactalbumina, la alcialbumina, la hemialbumosa y !
peptona son las nuevas materias protéicas encontradas en el producto.’

CoMPOSICION DEL KUMIS POR 1000

1 dfa 2 dias

Acido carbénico libre.......... 3,875 5,602

a . disuelto. ....... 1,528 3,561
" Aaeat. s o oava Gh e o e 18,00 12,88
£M DT ot e N P - T 17,17
DGO IAPICD. Jnniii e cinis sirinine minnns a5 8,24
g R LRI (o Bt s o7 e et [Nt C et T 11,20
Materias protéicas. ;.. ... g = X 25,87
Salessolubles. .o oo ciiinane e % 28,35 2,91

Dochman ha buscado por qué existe la caseina redisuelta en el

antiguo. Después de la precipitacién en caliente por el carbonato de s

el precipitado no es soluble enel agua aun cuando ofresca una reaccion

siblemente alcalina 6 acida. La solucién no se cubre de una membrana

® el cocimiento; el alcohol no la precipita mds que incompletamente.
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Si el licor no es demasiado dcido da grumus hasta 70° La caseina
elta serfa, pues, después de estos caracteres la alcialbumina, la sintonina
apeptonato de caseina.

Después de haber separado por filtracién la caseina insoluble preci-

o por neutralizacién la caseina disuelta, la albumina por ebullicidn, se
entra todavia en el liquido filtrado, una materia protéica que no es pre-
itable por el alcohol, el tanino, el sublimado y que ofrece los caracteres de

a peptona.

Después de 12 h. 40 h. 70. h

Dochman ha encontrado:
SR e i v arsindi 14,66 12,88 9,64
Parapeptona. c. ... ce=<aloteis 4= 4,88 8,40 6,88
AT e sy 3,07 2,03 1,20
PEpiona . 4ot an . oL hens Jen, 1,04 2,48 4,84

El kumis contiene, pues, la fermentacién, porfermentos figurados que
se desenvnelven, principios andlogos d la pepsina, que gozan de la propiedad
e digerir y peptonizar la caseina aunque mas lentamente que la albumina.

ANALISIS DE LA LECHE DE BURRA

8.0 Y B o e S 1,0340
7Y T VRRPMBERIE «- I S PR § 90,16
SERsEsTE 7 LI s e e 1,00
e Lo e, § ST O 1,89
BT ol B el | S g P | Y 6,65
SRS SolnbIBE L . o o demonin e e 0,08
sransolubles <o oo suvn v 0,23

ANALISIS DEL KUMIS
Después de 1 dia 8dias 3 semanas

et g S 5y e L i g S 91,87 92,88 gZ42
Alcohol. .. .. N e e SR UL 3,19 3,26 3,29
R e o e s et 1,17 1,4 1,07.
Cafelng, Frol g aaahs rilis SRR E 0,80 0,75 2,00
AP Aerile Mg e 0,15 0;32 0,32
Lastoprotema y peptona ............. 1,04 0,58 0,76
ol | 0 e S R B S SR E 0,39 0,00 el
RGO TAEHED oo L S i a e rns maceialy 0,96 1,03 1,0
Salesgolubles, <o aiie nobci el 0,16 0,12 0,12
,, insolubles. ... ._. A | ST S 0,23 0,22 0,2

El kumis se emplea como elemento curativo; es, mas ficil de digerir
ue la leche, y esta propiedad le rinde preciosos resultados en las afecciones
omacales y ha sido atribuida 4 la peptonizacidn parcial de la caseina. Al-
os autores no se conforman con esta opinién aunque se le encuentran sin
algunos productos peptdnicos, la désis es tan débil y el tenor de la
eina tan poco modificado, que es dificil fundar sobre ésta una teoria

Hammiersten ha llegado 4 los resultados siguientes:

2 dias 4 dias 6 dfas
CARCII e s csinia s Teii e 2,570 2,586 25,664
Lactalbumioaszidocaszatih .o o cas e 0,425 0,405 0,390
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Pentonas. « oo iha s R 0,071 0,089 0,120

AAFRoArr st b . o DB GLL e e e 3,700 2,380 0 |
ior v b d UL E L el el AR 3,649 3,631 3,6
T T e S TS e N o S 0,641 0,624 0,6
Acido Mctico. . Sou b Ll S e 0,662 0,832 0,9
Alcohol........ S R e il et o 0,230 0,810 1,100

que da la caseina. :
Al pnnmp:o la fermentacidn lictica es mds activa que la fermcnta'
alcohdlica; esto lo inverso de lo que observa"emos después

nadas de 2 dias.

18, jornada 24. jornada 38 jorn
Abido Mctico. ..o iuvans s < 0,558 « 0,167 0,018
¥, 115 70 e e R R PR A e 0,230 0,580 0,200

Las timas experiencias de Biel demostraron que la caseina de
leche de mujer y de burra se identifica 4 la caseina normal de la leche |
vaca. Las aparentes diferencias en los fendmenos de coagulacion son d
bidas 4 diferente tenor de materias minerales. ‘

Formando tres porcionns de la misma leche de burra y distribuy
dola cada una de manera de cuadruplicar su volumen, Biel las acidula lig
ramente con dcido acético y les dirige en seguida una corriente de ¢
carbénico. A laprimera porcidn se le agrega previamente sal marina; &
segunda fosfato de soda.

En el primer caso la caseina se separa en gruesos grumos, en el se
gundo el depésito de caseina ha formado en ¢l fondo del vaso un ma
empléstico dificil de dividir y poner en suspensién ni por una agitacién
lenta. La tercera porcién no ha dejado aparecer sino al cabo de 24 hor
un precipitado coposo ligero tenido en suspensién por un liquido turbio. -
cloruro de calcio y el fosfato de potasa sobre la leche diluida produeen
mismos resultados. Si se mezcla la caseina pura y desgrasada con el ag
de cal y se le agrega 4 la solucién proporciones convenientes de album
de suero, de dcido fosférico se puede preparar una mezcla que contiene |
mismos principios asociados en las mismas proporciones pue la leche de va

la leche de burra, 4 excepcién de la grasa, del aziicar y de las saless
lubles. (LA FARM, PER.)

ottt st St st e

DEMOGRAFIA DE PUNTARENAS

Seiior Secretario de la Facultad Médica . X

San José
Jefatura de Sanidad de la
comarca de Puntarenas

2 de junio de 19o6.

Tengo la honra de remitir 4 V., para conocimiento de esa Superiodid ad, ¢
cuadro demostrativo de las defunciones habidas en esta ciudad y el Hospital de £
Rafael, lo mismo que ¢l movimiento de enfermos, durante el mes de mayo proxit
pasado

Con toda consideracién soy de V. muy atento y s. s.,

AMANCIO SAENZ
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CUADRO

demostrativo de las defunciones habidas en la ciudad de Puntarvenas
y del movimieto del Hospital durante el mes de

mayo de 1906
Fecha Nombres Vecindario Nacionalidad | Enfermedad'| En | Enel

la ciudad/Hospital

2 |Roberto Ropé....... Puntarenas Jamaicano Hepatitis | Cindad | Hospital
3 [Cleto Jemis Ortiz.... - Costarricense | Meningitis — —_—
4 |Josels Esperanza Al — -
g oo L o Yt SR ¥ Lsparta — Paludismo — —
§ [Maximiliana Jiménez| Puntarenas Tuberculosis | — -
pulmonar — -
Chiriquf  [Ataque lombri-| — —
8 |Leoncio Rios........ — Costarricense | - ces — -_
13 |juan Lesl.......e. = — Meningitis — R
13 |Innominado......... = - | Naci6 muerto | — =—
14 |José R, Rodriguez,. Atague lombri-  — —
S s Py ces e —
15 {Trdnsito Cruz ...... - — Desinteria —_— e
17 'Ramon Saborio...... —_— - |  Tétanos —_ —_
1 {uiio R, Zifipa. ... - — | Anemia - -
1 nnominado......... - - | Asfixiado - ~
20  [Cipriana A, Dlnute{ - - Atague lombri-| — -
- ces - -
21 |Estébana Chaves.... - Nicaragiiense | Dronconeumo-| — —
nia — =
27 |Juan R. Mora....... — Costarricense Sincope — —

Hospital de San Rafael

R TS L Ty SR e S S e A Y O 19
EN DR Tavs vis buevavs st seis tasbhusieniilss ue Lot e 3%
R T T s s e A WA & e e e SN AN S T e s A s i 2
LT S G A R e R P T Y AT e 2

Existencia actual :

T o R e R S L L T e e 19
Mujeres ..ocee vones e e o AT S N e 5
e SIS e G e g i 24

OBSERVACIONES.—Casos de malaria muy raros, & pesar dela abundancia de lluvias. Todos los en-
fermos que han ingresado al Hospital proceden de las costas vecinas,

NOTA.—Como se verd del cuadro que antecede, la salubridad de esta poblacidn es inmejorable
desde luego que las defunciones son raras, en comparacién del niimero de habitantes.

Puntarenas, Em ser higiénican.ente ideal, no le falta mds que la instalacidn de excusados por-
tatiles; tal como estdn actualmente, las materias fecales, pasan al través de la capa arenosa y van & pa-
rar & los depositos de agua de donde se ahastece la poblacidn,

Una epidemia de tifoidea en este puerto haria estrages debido al defecto apuntado, lo que inme-
diatamente se evitarfa empleando esta clase de excusados portitiles. * :

Jefatura de Sanidad de la comarca de Puntarenas, 2 de junio de 1906,

El Jefe de Sanidad, -
AMANCIO SAENZ
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N° 24 1
. Jefatura de Sanidad de la comarca de Puntarenas, 3 de julio de 1906.
» Sesior Secrefario de la Facultad Médica ]

San José

Tengo la honra de remitir 4 V. para conocimiento de esa Facultad, un ¢

dro demostrativo de las defunciones habidas en esta ciudad y el Hospital, lo m

" ‘'mo que del movimiento de enfermos habido en este Gltimo, durante el mes de junig
__préximo pasado.

De V. muy atento servidor,

AMANCIO SKENZ

CUADRO

demostrativo de las defunciones habidas en la ciudad y Hospital de
Puntavenas y del movimiento de enfermos de este iltimo du-
3 rante el mes de junto deé 1900.

En la ciudad

g
Fecha Nombres Edad Vecindario Nacionalidad Enfermedad
. i it Marfa Mora.. afios Puntarenas ..| Costarricense.| Ataque lombrices
i1 Isaae Mo i dias.. .. — — Alferecia
16 osé C, Ceballos .v:| - 25 afios Corozil ...... Colombiano ..| Nefritis crénica
17 nROMINAAS vvvuisevanaisen . m......| Puntarenas Costarricense,| Nacid muerto
g Manuel Eduardo Leal......| 4 dias.. = - Tétanos i
22 Breatriz Jiménez ..........| 1afio..... — - Ataque lombrices
22 Innominado ,,...coviiaen | oML = - Nacié muerto
:g Marfa A. Espinosa.........| 3afios.. = — Ataque lombrices
AT D P e PR g — — Nacié muerto
29 Marfa Campos (... i 3 meses — — Gastro enteritis
En el Hospital de San Rafael
Fecha Nombres Edad Vecindario Nacionalidad Enfermedad
120 | Otoniel Rodriguez ........ | 20 afios. .| Liberia ...... Costarricense.| . Tuberculosis puls
monar s
12 JHADRSerTihe sy toyaneans ot 28 afios...| Puntarenas...| Panamefia....| Artritis tuberc.
29 Juan Cheves Nooooviiivens saaiios... LaBarmanca..| Nicaragilense.| Arterives cleros|
y nefritis
Movimiente de enfe:mos -3
Existentes ccoesvnssessvashone 25
Entrados 30
Salidos.....ans 23
Existeneia ho; 32
. 6
a6

Jefatura de Sanidad de la comarca de Puntarenas,
El Jefe de Sanidad,

AMANCIO SAENZ
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Medicos y Cirujanos y Ohstétricas domiciliados en

uan Arrea y Co!
neisco Aisna!p

Marlin Bonneﬁl

'ohn W, Hag ......... |
os¢ Crisanto htdlun =y
Santlago Baudrit A
ulio Borbdn ..o, vevbansa
Joaquin Bernardo Badilla..|
José Maria Barrionuevo..

Enrique Carranza . s
Adiin Cérdenas..... vovvss
Tomils M. Calnek ... .....
Rafuel Calderdn Muifioz. .
Manuel de las Cucvass. ...
ot M2 Castro F.,.......
olsés Castro F..., . ..u0.e
Henjumin de Cé;pcdcs e
Roberto Cortés .ooue ciies
Alolfo Casit -....... . ..
Muanuel Cabezas. ... ... |

Miguel Dobles. ...coavivae
B Clarlos DY o veve s sens

Emilio Echeverrfa .........
Junn A, EsScoto...senaeana-

Francisco E. Fonseca .

Roberto Fonseca Calvo. ...,
Mauro R, Ferndndez. ......
Manuel Flores...iciviienas
Sergio Fallas B....ovovee..
Antonio Giustinlani... ...
Ramdn Gallegos. ... AdwEne
Alejandro Garcla...oe.i....
Manuel M. Gonzdlez B, . ...

Salvador Garrido Garrote. .

Benjamin Herndndez.,, ...

David Inksetter G.,...... ..!
William Inksetter G........
Fernando 1glesias. . ... ... i

Luis Paulino Jiménez Ortiz.
Ricardo Luis Jiménez N...

LOpez Godinez. .......
l.nchnar Smlnval......,
Jorge Lara --...........‘

1' osé l.épex Cantillo. .......

Inocente Moreira h ... ...
Gerprdo Mora ....... ¥
OAD. 11 T S R ol

Bernardo Nobo J..ceeen...
Daniel Niinee...icoionensis

,Costa | ica
_‘m" e N
‘ UL e [RICT S 5 SRS s Limdn
San Joss ?, | - !
Alajuela Eduardo J. Pinto .......... San Jose
Marinno Padilla ........... | Alajuela
osd M® Peralta . .c.vo vusn | Cartago
San Mateo | Maximilinno Peralta , ...... | .-
Heredin rio Pefia H......... | Liberia
San Joséd Teotloro Meado. oo vvuns Grecis
Heredin ’l‘audnr? H. Prestinary ....| San José
Barba 108 PHN oo ooiorneons | Escast
San Josd Henry H. Pirde . vees | Cartago
Heredia_ Yadwisia de Pleado . .... | Grecia
San Jose | Alejandro Pirie........... | Cartago
, R'| Jenaro Rucavado ,.........| San José
uan Vifias Francisco J; Rueay. adn =
ntarenas + Elias Rojns. 5 et —
San José Marcos 1 Rodrfguez ...... Heredln
== Samuel F. Ruiz...,.... eeor| Puntarenns
Santa Barbarn Marinno Rodrigues ....... La Unidn
Cartago
e s Amancio Saenz ......... Puntarenas
Limdn Andrés Sdenz (Dec mml San Jose
313}’-"-““ Carlus de ], Silva ... -
Jh osé M2 Soto A . ... -
“'-‘lﬂ mon Septimus Steggall —-...... | Limén
F. A. Segreda' S..... =.... =
S, Isidro Heredia uan 1, Teledo L.. ...... [ San José
San José & azario Toledo .... ..... —
s Benigno D. Tamayo. . Santo Dominga
Limén Pohcaﬁ Tejos . ... | Hgredia
Aserri Eduardo J. Trejos . .....| ‘Farrazt
San Jos¢ Panfilo | Valverde .... . | San José
- v {'{l:mm} : vV o L or SN }’lllri\_\‘ul
T igue UEL. cuvas LM
Heredin Carlos Volio , sq S ttattign
Naranjo
Marcos ZOniga ...ov0o0eees San José
San José Federico Zumbada. ........ =
Oros: ~ Santiago Zamora. ... ......] Heredia
Cartago 1
Puntarenas Z
Esparia e e e~

San José

San José
Alajnela
Sau José

San Jose

~San _!n-sé

Paralso
San José

Santa Cruz
Palmares
Esparta

Liberia
San_José

Obs=tétricas antorizadns

Lastenia Crur Calvo...., vo.ven
Francisca Durdn v. de Arias.....
Elena Echeverria v. de Revelo . .
Julia Orozeo v, de Herrera. .
Adelaida Paniagun v de tastro
Amelia I’nrlumn{ il ss e d ;
Cristing Salaenr. ... couve veans
Adelaida Soldrzano A
=Maria Lwsa C. de ‘whmu .....
Marin Mora U. o
Elisa Madrigal... il
Elvira M gul
Estela Molina de Bertoline ... .
Jjulia Lizano v. de ﬂﬂnchcz ......

América Villalobos . sl

Clara B, de Amm..... .
Ernestina N, v. de Chaves. |
Emilia Cilvo, i< iss
Maria Rivas de Gonadlez ,.....
osefina Cordero .....c. ..euie
Lola Saborio de l.m'nlm'rdu
Isabel Calderdn ...............

Alajuela
Curridabat
San José
Pl

San Jiosé
Alnjuels
San José

San Isidro
Puntarenas
Mata Redonda
Puntarenas
Cartagn

La Unidn

San José

Alnjueln
San José

e 1905 .

.

Facultad Médica de la Repiblica .de Costa Rica.—San José, 30 de junio
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LIBRAIRIE ROUSSET

1 rue Casimir-Delavigne et 12, rue Monsieur-le-Prince, Paris.,

i £ i g i P . 8 P i e 1l L e g eyt

VIENT DE PARAITRE
Dg. Josepn No=z
Ex-Chef de Laboratoire de la Faculté de médecine.

La Médication Jodique

1go6, 1 opuscule in-8 carré, de 47 pages. Prix: 1 fr. 50

Les “Aetualités Thérapentiques,” que vient de fonder le Dr. | Noé, vg

ront une Bibliothéque de pharmacothérapie, destinée par la publication de monog
es, & tenir la médecin au courant des médicaments nouveaux et des médicati
centes,

Le n? 1 de cette nouvelle collection est consacré & I'étude compara
diverses formes de la médication iodique et de leurs indication respective,
étudie successivement la médication jodurée, la -médication iodo-organiqu
type est l'iodothyrine) et la médication iodée proprement dite. Cette études
critique et originale, a surtout pour but de spécifier les indications particulig
données A l'action pharmacodynamique propre qni caractérise chaque prép
dée.

Liodure reléve surtout d'influences physiques et doit étre considéré
médicament d'urgence, devant étre employé contre les effets des maladies, co
accidents aigus ou subaigus et & titre de traitement curatif. Clest un dlf
d’odre mécanique. L'iode et les substances iodées sont des medicaments
du tissu lynphoide. On doit les considérer comme des dépuratifs d'odre biolg
Les iodalbuminoides artificiels différent chimiguenrent et physiologiquement,
-dalbuminocides de 1'économie; ils ne répondent pas & de I'iode physiologigne
assimilable. i

L'auteur aboutit & cette conclusion que le but de la médication iodée @
minérale est satisfait par la médication iodo-tannique et recommande une fol
nulée stable I'lodalia.  Enfin, il montre que les accidents qualifiés d'todisme s
accidents d'iodurisme et propose de substituer ce dernier terme au premier,

—  —————

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



	page 1
	page 2
	page 3
	page 4
	page 5
	page 6
	page 7
	page 8
	page 9
	page 10
	page 11
	page 12
	page 13
	page 14
	page 15
	page 16
	page 17
	page 18
	page 19
	page 20
	page 21
	page 22
	page 23
	page 24
	page 25
	page 26
	page 27
	page 28



